




















СВОД ПРАВИЛ
ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ СИМ

• Надевайте защитную экипировку: (велошлем, наколенники, налокотники перчатки), 
удобную и практичную одежду и обувь. 

• Используйте световозвращающие элементы. Это особенно важно в темное время суток. 
Так вы станете заметнее для других участников дорожного движения! 

• Проверяйте исправность средства индивидуальной мобильности перед использованием 
(отсутствие внешних повреждений, части устройства не загрязнены, аккумулятор 
полностью заряжен). 

• Передвигайтесь предсказуемо (не допускайте экстренного торможения, резких 
поворотов), чтобы избежать столкновения (например, с другими участниками дорожного 
движения). 

• Двигайтесь в возрасте от 7 до 14 лет только по тротуарам, пешеходным, велосипедным и 
велопешеходным дорожкам, а также в пределах пешеходных зон. 

• Прежде чем переходить дорогу, например, по нерегулируемому пешеходному переходу, 
остановитесь на тротуаре у пешеходного перехода, спешьтесь, возьмите СИМ в руки или 
ведите его рядом с собой. Сосредоточьтесь, посмотрите налево, направо и снова налево, 
прислушайтесь к звукам дороги, убедитесь в безопасности перехода, переходите 
проезжую часть дороги, контролируя ситуацию вокруг себя. 

• Откажитесь во время движения от использования смартфонов и других гаджетов. 




