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12 ПРАВИЛ ЗАЩИТЫ ОТ КИДНЕППИНГА  
Киднеппинг существует, и, к сожалению, далеко не каждый ребенок знает, как стоит вести 
себя, чтобы не стать его жертвой. Поэтому сегодня, в Международный день пропавших детей, 
хочу напомнить вам несколько важнейших правил, которые должны помнить ваши малыши: 

Говорить «нет» незнакомым людям. 
При любом обращении пусть ребенок отвечает одной-единственной фразой: «Извините, но 
мама не разрешает мне разговаривать с чужими людьми». 

Взрослые не просят помощи у детей. 
Объясните ребенку, что если у взрослого человека случаются проблемы, то за помощью он 
также обратиться ко взрослому. 

Кричать. 
На самом деле, дети боятся громко кричать на улице. Научите ребенка делать это, если он 
потерялся или же кто-то пытается силой его куда-то отвести. 
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Невозможно отличить хорошего человека от плохого. 
Объясните детям, что плохие намерения могут быть даже у самого добродушного с виду 
человека. Опасаться стоит всех без исключения незнакомцев. 

Современные гаджеты и программы. 
Установите в смартфон своего ребенка GPS-программу, чтобы отслеживать его 
местонахождение. 

Постоянные звонки. 
Выработайте привычку у себя, и у ребенка ежедневно созваниваться: после уроков, по 
приходу домой и т.п. 

Делиться с родителями. 
Иногда преступники угрожают детям: «Если ты кому-нибудь расскажешь, я убью твою семью». 
Объясните ребенку, что не нужно этого бояться, и обо всех опасных ситуациях следует 
рассказывать родителям. 

Социальные сети. 
Не стоит запрещать ребенку заводить аккаунт в социальных сетях, иначе он сделает это 
тайно. Лучше создайте страничку вместе, при этом объясните ребенку правила безопасности 
в интернете: не отвечать на сообщения незнакомых людей, не публиковать свои фотографии 
в открытом доступе. 

Списки друзей. 
Смотрите, на какие группы подписан ваш ребенок, что за люди есть в списке его контактов 
(особенно обращайте внимание на взрослых). 

Фотографии. 
Чаще фотографируйте ребенка, актуальные снимки облегчат поиски. 

Звонить и спрашивать. 
Объясните, что если ребенка возле школы встречает незнакомый человек, а вы его об этом 
не предупреждали, то прежде чем идти с незнакомцем, ребенок должен позвонить родителю 
и получить подтверждение. 

Вызывайте полицию. 
Мнение, что полиция начинает поиски лишь через 24 часа, ошибочно. Поэтому, как только вы 
обнаружили пропажу ребенка, немедленно обращайтесь к правоохранителям. 
________________________ 

#bez_remnja@sandboxik #воспитание #психология #воспитаниедетей 
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